Mamo, tato, do mojego ztobka beda mi potrzebne:

- pieluszki jednorazowe ( moze by¢ nawet cata, duza paczka) O 0O

- chusteczki nawilzone (podpisane imieniem i nazwiskiem, tylko dla Waszego dziecka) 0 0O

- zapas ubranek ( 2-3 zmiany) np. spodenki, dresik, getry, koszulka, bluzeczka... 0 0O

- lekka kotderka/ kocyk, mata poduszka 0 0O

- kubeczek, szczoteczka i pasta do zebdw ( ciocie powiedzg, kiedy zaczne my¢ juz zgbki) O 0O

- moja ulubiong maskotke- przytulanke- jesli to bedzie pomagato mi zasypia¢ w nowym miejscu 0 [
- smoczek- uspokajacz dla spokojnego snu, w podpisanym pojemniku 0 0O

- buteleczka do picia- bidon ( unikamy butelek ze smoczkiem, najlepiej ze stomka), ale licze na to, ze

szybko naucze sie pi¢ z kubeczka 0 0O

- pizamke- najlepiej géoraidot O 0O

- w okresie stonecznej pogody- krem z filtrem i czapke/chusteczke na gtowe O 0O

- stabilne kapcie ( na gumowej podeszwie)- gdy juz porzadnie stane na nogi i zaczne chodzi¢ 0 0O
Mamo, tato, do ztobka ubierz mnie wygodnie, bo przeciez caty dzier intensywnie sie ruszam ©

Mamo, tato na sali jest cieplutko, zadbaj o to by mnie nie przegrzewaé ©



