PRZEDSZKOLE

ORGANIZACIJA DNIA

6.30 - 8.30

Schodzenie sie dzieci.

Zabawy w kacikach zainteresowan, praca z zespotem dzieci lub indywidualna o
charakterze obserwacyjnym, stymulujgco kompensacyjnym i wychowawczym.
Czynnosci porzadkowo-higieniczne, pomoc w przygotowaniu do zajec. Zabiegi

higieniczne przed $niadaniem.

9.00 - 9.30

Sniadanie.

Zabiegi higieniczne, petnienie dzieciecych dyzuréw, pomoc w nakrywaniu do stotu,
doskonalenie umiejetnosci samodzielnego i estetycznego spozywania positku.

9.30 - 11.30

Zintegrowana dziatalnos$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe programowg wychowania
przedszkolnego oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczng. Rozwijanie twdrczej
aktywnosci dzieci: umystowej, muzycznej, plastycznej, ruchowej, teatralnej,
matematycznej, polonistycznej itp.

11.30 - 11.45

Obiad: I danie - zupa.

Czynnosci samoobstugowe i higieniczne, ¢wiczenie umiejetnosci prawidtowego
postugiwania sie sztu¢cami i spozywania positkdw przyjmujac prawidtowg postawe
ciata.

11.45-12.00

Zabiegi higieniczne, mycie zebow.

Zabiegi samoobstugowe - przygotowanie do odpoczynku.

12.00 - 13.30

Lezakowanie ( dzieci 2,5-3 letnie)

Odpoczynek (dzieci 4,5,6-letnie)

12.00-13.15

Blok zaje¢ zorganizowanych ( dzieci 5-6 letnie) oraz zajecia w ramach
obowigzkowego rocznego przygotowania do podjecia nauki w szkole. Zintegrowana
dziatalno$¢ edukacyjna w oparciu o podstawe programowg wychowania
przedszkolnego. Rozwijanie twdrczej aktywnosci dzieci: umystowej, muzycznej,
plastycznej, ruchowej, teatralnej, matematycznej, polonistycznej itp.

Zabiegi higieniczne.

13.30 - 14.00

Obiad: II danie

Czynnosci samoobstugowe i higieniczne, pomoc w nakrywaniu do stotu, ¢wiczenie
umiejetnosci prawidtowego postugiwania sie sztu¢cami, zachecanie do spozywania
wszystkich proponowanych potraw.

14.30 - 17.00

Gry i zabawy dydaktyczne, stolikowe, ¢wiczenia gramatyczne, stownikowe, zajecia
indywidualne z dzie¢mi prowadzone przez nauczyciela, zabawy dowolne wedtug
zainteresowan, pobyt na $wiezym powietrzu, omdwienie z dzieémi wydarzen dnia.
Rozchodzenie sie dzieci do domow.




